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一緒に学びましょう♪
働く女性のためのパソコン活用術
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	初級
	
	
	
	初中級
	
	
	
	中級
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	①　8/1 (木)
18：45～20：45
	
	
	
	③9/5 (木)
18：45～20：45
	
	
	
	④9/12(木)
18：45～20：45
	

	
	 エクセル 
ここだけは押さえたい！
基本の関数
	
	
	
	 エクセル 
[image: ]苦手克服！

	
	
	
	 エクセル 
データを集計①
集計する関数
	

	
	計算の基本から学びます
・計算（たし算、ひき算、かけ算、わり算）の方法
・よく使う関数（合計、平均、最大、最小、件数を数える）の使い方や修正の方法　　など
	
	
	
	いろいろな場面で知っていると活用できる関数を学びます
・生年月日から年齢を出す　DATEDIF
・条件によって処理を分ける　IF
・消費税の小数点以下を切り捨てる INT
など
	
	
	
	データ集計で使用する関数を
中心に学びます
・条件に合う数値を合計する SUMIF
・条件に合うデータを数えたい COUNTIF
・小計を求めたい SUBTOTAL 　など
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	②8/22(木)
18：45～20：45
	
	
	
	各回の募集です。
ご希望の日程を
お申込みください。

＊準備の都合上、当日のキャンセルは
ご遠慮願います。
＊お申込人数が5名に達しない場合は、開催を中止させていただく場合があります。
	
	
	
	⑤10/3 (木)
18：45～20：45
	

	
	 ワード 
基本から活用まで♪
表の作成
	
	
	
	
	
	
	
	 エクセル 
データを集計②
ピボットテーブル
	

	
	基本的な表をマスターし、少し複雑な表を作成・変更するコツまで学びます
・挿入、削除、結合、分割
・幅・高さを揃える　　など
	
	
	
	
	
	
	
	集計作業を短時間で簡単にマウス操作だけで学びます
・商品ごと、日付ごと、月ごとに集計
・商品ごとの集計を顧客ごとのシートに分ける　　など
	



	会場
	富山県民共生センター
サンフォルテ 4階 OA研修室
	対象
	働く女性の方

	
	
	定員
	２０名 （各回先着順）

	受講料
	１回 2,000円＊当日会場でお支払いください。
	講師
	(株)高志インテック ヒューマ

	お申込み方法
	■ ホームページより
サンフォルテのホームページ （http://www.sunforte.or.jp/） より、講座申込フォームにて、お申し込みください。
■ 往復はがき、またはＦＡＸより
「働く女性のためのパソコン活用術希望」と明記し、必ず受講したい日にちと、次の①～③の事項を記入して、下記の「富山県女性財団」へお申し込みください。※複数回の同時お申し込みも受け付けております
　①　氏名（ふりがな）　②　連絡先の郵便番号・住所　③　連絡先の電話番号・ＦＡＸ番号
　　＊いただいた個人情報については、当センターの事業運営の目的以外に利用いたしません。


主催：株式会社高志インテック ヒューマ／公益財団法人富山県女性財団
【お問合せ】　公益財団法人富山県女性財団
〒930-0805　富山市湊入船町6-7　TEL 076-432-4500　FAX 076-432-5525
株式会社高志インテック ヒューマ　TEL 076-444-8789
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